
 
PROGRAM – KEMP 3A 27. – 31. 7. 2026 bike – pumptrack – trail pre 9. – 15. ročných 

 

 Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok 

7:45 – 8:00 preberanie detí preberanie detí preberanie detí preberanie detí preberanie detí 

8:00 – 8:30 ranné zobudenie 
dynamickou rozcvičkou 

ranné zobudenie 
dynamickou rozcvičkou 

ranné zobudenie 
dynamickou rozcvičkou 

ranné zobudenie 
dynamickou rozcvičkou 

ranné zobudenie 
dynamickou rozcvičkou 

8:30 – 10:30 
cyklotúra Bankov a traily 

cyklotúra smer 
Družstevná pri/H.  

a pumptrack 

šport bicykel  
poldenný výlet 

traily na Bankove trail Hriešny 

10:30 – 12:30 šport bicykel, vodné 
lyže, poldenný výlet 

13:00 – 14:00 obed obed obed obed obed 

14:00 – 15:30 pumptrack Anička 
technika skokov 

a šmykov 
pumptrack Oáza pumptrack Hornbach pumptrack Anička 

16:00 – 16:15 odovzdávanie detí odovzdávanie detí odovzdávanie detí odovzdávanie detí odovzdávanie detí 

 


